
TD1 : Comment l’organisme coordonne-t-il une réponse immunitaire adaptative efficace ? 
( d’après les documents du Bordas, Ed.2019, p.358 à 361) 

 

Chaque jour, notre organisme est exposé à une multitude de micro-organismes potentiellement 

pathogènes. Pourtant, dans la majorité des cas, ces agressions passent inaperçues grâce à l’efficacité du 

système immunitaire. 

 

La réponse immunitaire adaptative se distingue par sa spécificité et sa capacité à s’amplifier fortement 

face à un antigène donné. Elle mobilise différentes populations de lymphocytes qui interagissent entre elles pour 

produire des effecteurs capables d’éliminer l’agent pathogène. 

 

Cependant, cette réponse ne repose pas sur une simple juxtaposition d’actions individuelles : elle implique 

une véritable coordination entre les cellules immunitaires. 

 

Comment les différentes cellules de l’immunité adaptative coopèrent-elles pour produire une réponse 

spécifique, efficace et amplifiée face à un antigène ? 

 

Document 1 : les plasmocytes et la sécrétion d’anticorps 

 

 
 



 
 

Objectif : comprendre le rôle des LB différenciés 

 

1- Identifier la cellule responsable de la production d’anticorps.  

2- Décrire les caractéristiques des plasmocytes permettant une forte activité de sécrétion.  

3- Expliquer le rôle des anticorps dans la réponse immunitaire adaptative.  

4- En déduire en quoi les plasmocytes constituent des cellules effectrices. 

 

Document 2 : La sélection des lymphocytes et la production massive de cellules effectrices 

 

 
a la selection 



 
b production massive de cellules effectrices 

 

Objectif : comprendre l’origine des cellules effectrices 

 

5- Expliquer le principe de la sélection clonale des lymphocytes.  

6- Justifier en quoi cette sélection est spécifique d’un antigène.  

7- Décrire les étapes conduisant à la production massive de cellules effectrices.  

8- Montrer l’intérêt de cette amplification dans la réponse immunitaire. 

 

Document 3 : Expériences historiques sur les interactions des cellules immunitaires 

 

 



 
Objectif : mettre en évidence la coopération cellulaire 

9- Décrire les résultats des expériences présentées.  

10- Comparer les réponses immunitaires en présence ou en absence de certaines populations 

cellulaires.  

11- En déduire les interactions nécessaires entre lymphocytes pour déclencher une réponse efficace.  

12- Montrer que certaines cellules jouent un rôle central dans l’activation des autres. 
 

Document 4 : LTC auxiliaires (LT CD4), sécréteurs de messagers chimiques 
 

 
Objectif : comprendre leur rôle clé 

13- Identifier les molécules sécrétées par les LT CD4.  

14- Expliquer le rôle de ces messagers chimiques (interleukines).  

15- Montrer comment les LT CD4 activent : - les lymphocytes B  

- les lymphocytes T cytotoxiques  

16- Justifier que les LT CD4 sont des cellules « chefs d’orchestre » de la réponse immunitaire. 
 

Question de synthèse : Montrez que la réponse immunitaire adaptative repose sur la coopération entre 

différentes cellules, sous le contrôle des lymphocytes T CD4. 


