
TP 1 : Quand le corps s’embrase pour se défendre 

Comprendre la réaction inflammatoire aiguë et ses médiateurs 
( documents issus en majorité du Magnard Ed.19, p.343 et du Belin Ed.2019) 

 

 

 Lorsqu’un tissu est agressé (infection, blessure…), l’organisme met en place une réponse rapide et 

locale appelée réaction inflammatoire aiguë (RIA). 

 Cette réaction constitue une première ligne de défense essentielle du système immunitaire. 

 

La réaction inflammatoire aiguë se caractérise par quatre signes principaux : 

- Rougeur : augmentation du flux sanguin local.  

- Chaleur : liée à l’afflux de sang.  

- Gonflement : accumulation de liquide dans les tissus.  

- Douleur : stimulation des terminaisons nerveuses. 

 

 

Comment l’organisme réagit-il rapidement à une agression 

et quels sont les mécanismes à l’origine des symptômes observés ? 

 

 

Activité 1 : Observation d’un tissu sain et infecté 

 

- Observer au microscope une coupe de peau saine (document 1).  

- Observer une coupe de peau infectée (document 2).  

- Prendre une photographie de la lame observée et mettre une légende.  

- Comparer les deux observations. 

 

 

 
 

 

 

 

 



Activité 2 : Identification des cellules de l’immunité 

 

• Observer un frottis sanguin.  

• Identifier trois types de cellules immunitaires à l’aide du document 3.  

• Réaliser des photographies ou des schémas annotés. 

• Présenter les résultats dans sous la forme d’un tableau  

Photo de la cellule observée Description (forme, noyau…) Nom de la cellule 

            

 

 

 
 

 

 



Activité 3 : Comprendre le rôle des médiateurs chimiques 

 

À partir des documents 4 à 7, répondre à la consigne suivante : 

 

Expliquer ce qu’est un médiateur chimique et préciser ses différents rôles dans la réaction 

inflammatoire.  

- Document 4 : rôle des mastocytes  

- Documents 5 à 7 : nature et fonctions des médiateurs chimiques  

 

Objectif : relier les symptômes observés aux mécanismes moléculaires. La forme attendue est un texte 

argumenté 

 

Document 4 : rôle des mastocytes 

 
 

 

 
 

Document 7 : les médiateurs chimiques 

 
 


