
Thème 1A5

Organisation des plantes à fleurs 
et vie fixée.

• Quels sont les échanges réalisés entre la plante et son milieu ? 
• Comment ces échanges sont-ils réalisés ? 
• Quelles adaptations permettent à une plante fixée de se défendre ? 





I- L’organisation de la plante:

1- Une vie fixée entre sol et air

Tp 9
 livre p 102 et 103





2- Vivre fixée et absorber ions minéraux et eau

TP9
Livre p 105





Appareil racinaire d’une 
plantule: zone pilifère et 

poils absorbants







3- Les organes aériens captent la lumière et échangent des gaz avec l’air

Tp 9
Page 104













Variation de l’ouverture des stomates et incorporation du dioxyde de carbone



Exercice

4- Comparaison des surfaces d’échanges d’une plante et d’un mammifère



Méristème apical

feuille

Bourgeon axillaire

Nœud

Entre-nœud

Racine principale

Racine secondaire

Méristème

Méristème apical 
racinaire

Absorption de photons 
par les pigments 
chlorophylliens = 
énergie rayonnante

Echanges gazeux au 
niveau des stomates et 
des chambres sous-
stomatiques

Echange de l’eau 
et 
des sels minéraux



Alvéoles    
pulmonaires

Tube digestif Intestins

Chaleur + IR
Energie thermique

Chaleur + IR
Energie thermique

Chaleur + IR
Energie thermique

Nutriments = Energie thermique

Eau Sels minéraux
Eau

Aliments

Echanges d’air avec 
l’atmosphère

CO2

O2





Surfaces d’échanges chez un homme d’une masse de 70 Kg, d’une taille 
de 1,80 m et d’un volume de 0,32 m3









II- Des systèmes conducteurs 
permettent la circulation de matière 
dans la plante

Tp 9



1- Les vaisseaux de xylème permettent le transport de 
la sève brute

Livre p 106 et 107







Les vaisseaux de xylème



2- Les vaisseaux de phloème permettent le transport 
de la sève élaborée

Livre p 106



Les vaisseaux de phloème



Racine d’Hellebore



Tige de Sanicule



SEVE ELABOREE
•Circule dans les tubes criblés du 
phloème
•Eau
•Glucides solubles
•Lipides
•Acides aminés
•Hormones
•Mouvements ascendants et descendants

Rameau

Feuille

Fruit

racine

Tige



III- Les plantes se protègent contre les 
agressions

Exercice polycopié



1- Les plantes se protègent contre les agressions du 
milieu

Livre p 109











À l’approche de la mauvaise 
saison (baisse de la durée du jour 
et de la température), les arbres 
cessent leur activité métabolique 
(au niveau aérien et souterrain) et 
perdent leurs feuilles. Les sèves 
ne circulent plus et les bougeons 
entrent dormance. L’arbre entre 
donc en vie ralentie. Elle 
constitue une adaptation au 
passage de l’hiver (en zone 
tempérée), saison peu favorable 
à la production de matière et à la 
croissance.
Les plantes à fleurs ont 
développé diverses stratégies de 
passage de l’hiver (bourgeon des 
arbres, rhizome, bulbe ou plantes 
en rosette chez les herbacées) 
qui ont toutes en commun de 
mettre à l’abri des rigueurs de 
l’hiver, un bourgeon, à partir 
duquel la croissance de la plante 
repartira l’année suivante. Ce 
bourgeon est enveloppé par des 
écailles imperméables chez 
l’arbre, abrité dans le sol (dans le 
rhizome et le bulbe) ou au ras du 
sol (chez le crépide). Certains de 
ces organes de survie 
contiennent des parties charnues, 
remplies de réserves 
nutritionnelles, facilitant la reprise 
de végétation au printemps 
suivant.





2- Les plantes se protègent contre les prédateurs

Livre p 108
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